
1.trinn 
Månedsplan for Mars 
ÅRSHJUL TEMA: Drama/skuespill 
 

UKE MANDAG 
Gruppeaktiviteter 

TIRSDAG 
Gruppeaktiviteter 

ONSDAG 
Gruppeaktiviteter 

TORSDAG 
Tur 

FREDAG 
Gymsal 

10 Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 

Vi har kreativ lek ute 
og/eller inne 

Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 
 
 
Vevegruppe 

Sallys 

 
 
Tilbake ca 
15.30 

Inne: Stasjoner før 
gymmen. 
 
Vevegruppe 
 
Gym: 
Stikkball 
 
 

11 Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 

 
Høylesing av 
eventyr 

Vi har kreativ lek ute 
og/eller inne 

Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 
 
Vevegruppe 

Trollskogen 

 
 
Tilbake ca 
15.30 

Inne: Stasjoner før 
gymmen. 
 
 
Vevegruppe 
 
Gym: 
Stivheks 

12 Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 

Vi har kreativ lek ute 
og/eller inne 

Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 
 
 
Vevegruppe 

Sallys 

 
 
Tilbake ca 
15.30 

Inne: Stasjoner før 
gymmen. 
 
Vevegruppe 
 
Gym: 
Haien kommer 

13 Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 

Vi har kreativ lek ute 
og/eller inne 

Vi har kreativ lek 
ute og/eller inne 
 
 
Vevegruppe 

Trollskogen 

 
 
Tilbake ca 
15.30 

Inne: Stasjoner før 
gymmen. 
 
Vevegruppe 
 
Gym:  
Fisken i det røde hav 
 

Husk at månedsplanen er et utgangspunkt, og at det kan forekomme endringer. 
Det er ikke alt vi kan planlegge for og noen dager må vi gjøre endringer av ulike 
årsaker. 
 


